
弊社はこの４月から第４４期に入りました。来年の４５期、また次の節目の５０

期に向けて、一日一日を大切に歩んで行く事を目標に頑張りたいと思います。

今年の５月で先代社長から受けた社長のバトンも２０年目になります。振り返

ると本当にあっという間です。これからの１０年、２０年を考えますと先は長いよ

うですが、今迄以上に時間が早く過ぎていく事と思います。人の年齢に照らし合

わせると幣社はまさに働き盛りの年代です。弊社や私を育てて頂いたお客様や

地域に対して、社業を通じてしっかりとご恩返しをして行きたいと思います。どう

ぞ今期も宜しくお願い申し上げます。
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昨年の６月に高崎市に転居しました。老後の楽しみの一つとして、ここでは四

季を通して、花いっぱいの庭を造りたいと思っていました。

こちらの庭は南に向いているので、一日中太陽の光が当たり、湿気に悩まさ

れることはなく、工夫すればいろいろな花を育てることが出来ます。

ということで、大いに張り切って庭造りに取りかかったのですが、さっそく難敵

が現れました。こちらの住宅地は古い分譲地で、造成の際に使われた土の中に

「河原の石」が混じっており、大は直径２０センチから、小は２センチ位のものま

で、相当な密度で含まれていました。小さな庭ですが、全体を深さ５０センチ近く

掘り下げて、大小の石を取り出す作業は大変でした。季節も８月の炎天下での

作業開始となり、熱中症に注意しながら老体に鞭打ち、筋肉痛と腰痛に耐え

て、やっと完了したのは１０月中旬になっていました。

（以前暮らしていた家の庭は、南側に高いブロック塀があったため、日当たりが

悪く、日陰を好む植物しか育たず、かつ湿気を好むナメクジとダンゴ虫の天国と

なっていました。）

１１月下旬には、冬に咲くの花の植え付け

や、来春咲くチューリップの球根を埋めなけれ

ばなりませんので、大急ぎで庭のアレンジに

入りました。約２５０個のレンガで、通路を造る

のに１ヶ月近くかかりましたが、何とか予定通

りに花を植え付けることができました。

現在の庭の様子は写真の通りです。

あと１ヶ月後でしたら春の花が咲き始め、も

う少し賑やかになっている写真を掲載できた

かもしれませんが・・・・。

もう１つは、よく耕された庭の土が気に入った

のか、「猫」が毎日訪れて、あちこちにフンをする

ようになってしまったことです。初めは１匹だけで

したが、今ではお友達をご招待して現れては、

数か所に頼んでもいない肥料を残していってく

れます。最近は、目下、猫を近づけない方法が

ないものかと大いに悩んでいます。

良い方法があれば、是非お教え下さい。

誠に勝手ながら、

５／７（木）からは、平常営業とさせて頂きますので、宜しく

お願い致します。

今月号を持ちまして、かわらばん委員が一部交代となり、来月

号より新たなメンバーでお届け致します。

今後も、生活や住宅、知って得する情報など、お楽しみ頂ける

情報をご提供出来るよう目指して参りますので、引き続きご愛読

の程、宜しくお願い致します。

編集者：板橋

これからのリフォーム工事に強い味方がやって来ま

す。その名も、アズビルトレーディング株式会社の

『赤外線サーモグラフィ』です！

色々な使用方法がありますが、リフォーム事業部で

の用途として期待しているのは、雨漏りがあった時。

今までは雨漏りしていそうな箇所を予想して開口部

を作り、確認作業をしていましたが、サーモグラフィが

あれば、雨漏りしている部分の温度が雨の水分で低

く表示されるので、従来より場所の特定をし易く、スピ

ーディーな対応が可能に！

また、マンションによくある床下配管の位置を確認

する事も出来ますので、誤って給水・給湯管を傷つけ

る事も無くなり、工事を安心して進める事にも役立ち

ます。

あとは・・・それを使いこなす人間の技量の問題で

すね（笑）。

最近では、『ロウリュ』という文字を、温

泉やお風呂の施設で見かける事が多く

なりました。

元々、『ロウリュ』とは、フィンランドに伝

わるサウナ風呂の入浴法の一つで、熱し

たサウナストーンに水をかけて水蒸気を

発生させることにより、体感温度を上げ

て発汗作用を促進する効果があるとされ

ています。

私も、近くの温泉にて『ロウリュ』を受けるのですが、熱風と同時にどっと汗を

かき、時間毎に変わるアロマの香りに癒されます。レモン・カモミール・ラベンダ

ーなど、とてもリラックス出来ます。

通常のサウナよりは湿度もあり、入りやすいと思いますが、熱に弱い方はご注

意下さい。

『ロウリュ』を体験する際は、是非目を閉じて、アロマの香りと熱波を楽しんで

みてください。

サウナストーンに掛ける水には、アロマオイルなどが加えられ、とてもリラック

ス効果を得ることができます。

リフォーム部：山中

また、サウナストーンにアロマオイル

をかけた後、温泉の方が、仰いで「熱

波（熱風）」を届けてくれる「ロウリュサ

ービス」もあります。仰ぎ方は、温泉や

施設によりそれぞれ異なりますが、

「熱波」のおかわりをもらう事もできま

すよ！
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伏兵①

１つは、飛び石状態のレンガの上を、楽しそう

にピョンピョンと渡り歩く「孫」です。

今日もピョン、ピョン。微笑ましく眺めていると、

「おっとっと！」 途中でバランスを崩し、花の中

へ・・・・・。

は、お休みを頂きます。

招かれざる猫

伏兵②

やっとナメクジとダンゴ虫に悩まされることなく、花造りを楽しむことが出来ると

喜んでいたのですが、伏兵が２つ現れました。


