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からっと晴れて、風の穏やかな休日。
家中のカーテンを洗濯して、気分も爽やかに過ごしてみてはいかがでしょうか。
ここでは、自宅で簡単にできるカーテンの洗い方をご紹介します。

カーテンを洗濯機に入れる前の確認

「手洗い（水洗い）
不可」の表示

②樹脂製カーテンフックは、
つけたまま洗ってもOK！

以前はカーテンフックといえば金属製でしたが、
最近は樹脂製のアジャスターフックが主流と
なっています。
”注意”（金属製フックをお使いの場合は、

ひとつひとつ 取り外す必要があります。）

樹脂製のフックの場合、取り外さずに洗濯することができます。フックが生地に引っかかって傷むのを
防ぐため、以下のような手順でカーテンてるてる坊主を作ります。

以上の準備が出来たら、

洗濯ネットに入れて洗濯機へ。

①「おしゃれ着洗い洗剤+柔軟剤」がおすすめ
普通の衣料用洗剤に比べて生地への負担
が少なく、よりカーテン生地の風合いを
保つことができます。

②水流は弱く、脱水時間は短く全自動洗濯機には
洗い方の「コース」が色々ありますが、カーテン
を洗う時には「手洗いコース」や「ドライコー
ス」などの弱水流を選ぶのがポイントです。
また、脱水は生地を最も傷めてしまう工程と言え
ます。脱水時間を1分程度に留めると、しわになり
にくくなります。

洗濯機で脱水後、しわにならないように、
すぐに取り出して干します。
干し方は、そのカーテンがあった場所に
吊るすだけ。手で軽くしわを伸ばしてから
自然乾燥すると、綺麗に乾かすことができます。

カーテンの洗濯頻度は年に2回、からっと晴れた日がベスト！カーテンメーカーの多くが、
ﾄﾞレープカーテンは年1回、レースカーテンは年2回程度の洗濯を推奨しています。
また、カーテンを洗濯するのに最適なのは、湿度が低く、からっと晴れている季節です。
梅雨入り前や秋行楽シーズンなど、天気が良くてお出掛けしたい気分になるような日がベスト。
完全に乾かすためには、晴天が続いている日の午前中に取り掛かるのが理想的です。

①まずは洗濯表示を確認しましょう。カーテンの
素材によっては、自宅で洗えないものもあります。
「洗濯（水洗い）不可」の表示がある場合は、
無理に自宅で洗濯せずにクリーニング店をご利用
ください

フック部を
内側に折ります

もう1回
更にもう1回

端から
丸めていきます

上部（フック側）
をゴムで束ねます

確認が出来たら、いよいよ洗濯準備

洗濯機を回す時に気をつけるポイント

洗濯が終わったら次は干し方

フックを外さずに洗濯するだけで、
面倒だったカーテンの洗濯に対する
ハードルがぐっと下がりますよ。

最後にカーテンが綺麗になると、部屋が明るくなり、空気が清浄になった

様に感じます。窓を開けておくのが気持ちの良い季節におすすめです。 建設部 老川
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今月号よりかわらばん委員会のメンバーが一部入れ替わりました。

弊社を身近に感じて頂けるよう、さまざまな情報をお伝えしていきたいと思います。

変わらぬご支援の程、宜しくお願い申し上げます。かわらばんに関するご要望等ござ

いましたら、是非ご連絡ください。お待ちしております。

最近、屋根や外壁塗装工事について、詐欺まがいの営業訪問が多発しております。

やたらと不安を仰り、屋根を昇らせて欲しい、敷地内に入らせて欲しいなど理由を
付けて、建物にキズをつけ、恰も前々から修理が必要な事を言い出してきます。

万が一、そういった訪問が来ても、敷地に入らせない事をお勧めします。

そういった訪問業者が来て不安になったら、まずは光陽へご連絡をお願い致します。

間違い探しは脳の多方面の領域を使う脳トレで、
やれば記憶脳や注意脳・思考脳が断然鍛えられる様です。

前頭前野の働き
「考える」「行動や感情をコントロールする」

「コミュニケーションする」

「記憶する」「アイデアを出す」

「感情をコントロールする」

「判断する」「応用する」など、

ジャン・フランソワ・ミレーの代表作

でもある「落穂拾い（おちぼひろい）」

こちら名画の間違い探しにトライ！

３カ所間違いがあります。

今回使用した「のうかつプリント」 脳トラちゃん引用

今回「間違い探し」をネット検索すると、いろいろ面白い情報を見つけました。こういった名画や昭和の

暮らしの間違い探しの本や無料でダウンロードしてプリントして楽しめるものが、沢山ありました。

子供から大人まで年齢問わず一緒に楽しめるゲームだと思います。皆さんも試してみてください。

建設部兼総務部 村山答えは来月号にて


